POUR LES PARENTS

Je repete 15 fois...
et rien ne se passe!

Le probleme

A force de répéter,

tout le monde s’énerve
et 'enfant apprend a

attendre la 8¢ demande.

Ce qui aide

%

Une consigne claire,
un peu de temps pour agir,
un seul rappel,
une suite prévisible,
remarquer quand
¢a marche.

A retenir

@

Le but n'est pas d’étre
plus sévere.
Il est d’étre plus
prévisible.

e

B

Une consigne claire

Une seule demande,
courte et précise.

Je laisse le temps d’agir

Quelques secondes avant
de relancer.

Un seul rappel

Je répete brievement,
sans refaire tout le discours.

Une suite prévisible

La regle et sa conséquence
sont connues.

Je remarque quand ¢a marche

Merci, tu t'y es mis
tout de suite.



