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Le probleme

Quand les consignes
sont longues, données
de loin ou en série,
I’enfant décroche

facilement.

Ce qui aide

Se rapprocher, obtenir
I'attention, donner une
seule consigne, étre bref
et concret, faire

reformuler si besoin.

A retenir

Court. Clair.
Une chose a la fois.

POUR LES PARENTS

Une consigne qui a
plus de chances d’etre entendu
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Je me rapproche

Pas de consigne criée depuis
une autre piéce.
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J'obtiens I'attention
Prénom, regard, proximité.
)
Une seule consigne
Pas trois demandes dans
la méme phrase.
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Je suis concret

Dire précisément ce qu'il
faut faire.

Je vérifie si besoin

Qu’est-ce que je viens de
te demander ?



