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A quoi ca sert ? Vérifier que j'ai vraiment mémorise,
Y 4
e/ €t pas seulement reconnu

mon cours.

9 Je cherche dans ma mémoire.

a Je vérifie.

6 Je recommence sur ce que j'ai oublié.
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Exemples répondre a des questions
réciter

expliquer a quelqu’un

écrire de mémoire

A retenir

quand il cherche une information

3 Le cerveau apprend davantage
b
que lorsqu’il la relit.
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